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ثز مىبفع ي مًاوع درک ضدٌ ثز قصد  یمجتى یمداخلٍ آمًسض زیتأث

: زیپذ تیدر سوبن آس یاوسبو یلًمبیپبپ زيسیياکسه ي حیاوجبم تلق

 یکبرثزد مدل اعتقبد ثُداضت
 *4سَزا ثزيمىدفزدکتز ، 3یزیطب ًنیکتبدکتز ، 2ضُىبس کُهدکتز ، 1آة آة لایل
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ِضْٚ تٛػؼٝ  ثبؿذ. تشیٗ ثیٕبسی ٔٙتمُ ؿٛ٘ذٜ اص عشیك ساثغٝ جٙؼی ٔی ؿبیغ ،(HPVٚیشٚع صٌیُ تٙبػّی ) مقدمٍ:

ثب تٛجٝ ثٝ ِضْٚ تٛػؼٝ دس جٛأغ ٔختّف ٔٛسد تٛجٝ لشاس ٌشفتٝ اػت.  HPVاثتلاء ثٝ  آٔٛصؽ پیـٍیشا٘ٝ، جٟت ػذْ

ٔٛلغ،  ٚاوؼٗ ٚ تـخیق ثٝٞبی پیـٍیشا٘ٝ، تّمیح  پزیش اص جّٕٝ ثش٘بٔٝ ٞبی جبٔغ استمبء ػلأت ثشای ص٘بٖ آػیت ثش٘بٔٝ

دس ص٘بٖ  HPVحبضش ثب ٞذف تؼییٗ تأثیش آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثش للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ   ٔغبِؼٝ

 .پزیش ا٘جبْ ؿذ آػیت

سٚی  ثش 1397ػبَ  دس پغ آصٖٔٛ-كٛست پیؾ آصٖٔٛ وبسآصٔبیی ثبِیٙی ؿبٞذداس تلبدفی ؿذٜ، ثٝ  ٔغبِؼٝ ایٗ کبر: ريش

. ص٘بٖ دس دٚ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ لشاس ا٘جبْ ؿذپزیش دس ٔشاوض تحت پٛؿؾ ثٟضیؼتی ؿٟش اكفٟبٖ  ٘فش اص ص٘بٖ آػیت 64

ٞبی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ )ثب وبسثشد ٔذَ اػتمبد ثٟذاؿتی( دس ساثغٝ ثب للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ  ٌشفتٙذ. آٔٛصؽ ػبصٜ

ٞفتٝ ثؼذ اص  6لجُ، ثلافبكّٝ ٚ پظٚٞؾ ٞبی  ٔذاخّٝ اجشا ٌشدیذ. ٚاحذ جّؼٝ آٔٛصؿی دس ٌشٜٚ 4پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی، عی 

آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ، ٞب ثب اػتفبدٜ اص ػبختٝ، ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ. تجضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ آصٖٔٛ ثب پشػـٙبٔٝ ٔحمك

 ا٘جبْ ؿذ. (22)٘ؼخٝ  SPSSافضاس ٚ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ %5دس ػغح خغبی ٞب وبی دٚ اػتفبدٜ ؿذ. آصٖٔٛ ،ٚیتٙی ٔٗ

ٞب ٘ـبٖ داد وٝ دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ اجشای ٔذاخّٝ ثبػث ایجبد افضایؾ ٔؼٙبداس دس ٔٙبفغ دسن ثشسػی ٚ تحّیُ دادٜ َب: یبفتٍ

ٔٙبفغ  ،ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ 6(. p<001/0ثٛد )ؿذٜ ؿذٜ ٚ وبٞؾ ٔؼٙبداس دس ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ 

(. ٕٞچٙیٗ للذ سفتبس تّمیح p;017/0) یبفتٝ ثٛد( ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ وبٞؾ ٔؼٙبداس p;840/0دسن ؿذٜ پبیذاس ثٛدٜ )

وٝ دس ٌشٜٚ  دس حبِی ،(p;001/0) ٝعٛس ٔؼٙبداسی افضایؾ یبفتٝ ٞفتٝ پغ اص آصٖٔٛ ث 6ٚاوؼٗ ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ ٚ 

 .ٌیشی ٔؼٙبداس ٘جٛدا٘ذاصٜ للذ سفتبس دس ػٝ ٔشحّٝوٙتشَ تغییشات أتیبصات ٔٙبفغ، ٔٛا٘غ ٚ 

ٞبی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ص٘بٖ ثش افضایؾ للذ  اػبع ػبصٜ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج ٔغبِؼٝ، ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی ثش گیزی: وتیجٍ

 اػت.ثش ؤآ٘بٖ دس ٔٛسد للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ ٚیشٚع پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی ٔ

سفتبس، ٔذَ اػتمبد ثٟذاؿتی، ٔٙبفغ دسن ؿذٜ، ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ، ٚاوؼٗ ٚیشٚع  للذ ،پزیش ص٘بٖ آػیت :کلیدی کلمبت

 پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی
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 مقدمٍ
 ءٞبی دس ٔؼشم خغش اثتلا یىی اص ٌشٜٚ ،پزیش ص٘بٖ آػیت

ٚیشٚع صٌیُ ٘ظیش ٞبی ٔٙتمُ ؿٛ٘ذٜ جٙؼی  ثٝ ثیٕبسی

ٚیشٚع صٌیُ تٙبػّی  ثٝ ا٘ٛاع ءاثتلا تٙبػّی ٞؼتٙذ.
1(HPVػیتِٛٛطی غیش ٚ ) ٗفشٚؽ ٚ  عجیؼی دس ص٘بٖ ت

، HPVپزیش دس ٔٛسد ػفٛ٘ت ثب  پبییٗ ص٘بٖ آػیتآٌبٞی 

 دٞذ ؿذت دس ٔؼشم ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ لشاس ٔی آ٘بٖ سا ثٝ

آٟ٘ب سا ثٝ  ،ػلاٜٚ آِٛدٌی ایٗ ص٘بٖ ثب ایٗ ػفٛ٘تٝ . ث(2، 1)

تـبس ٚیشٚع دس جبٔؼٝ تجذیُ وشدٜ اػت  ٔٙجؼی ثشای ا٘

ػٙٛاٖ ٌشٜٚ  ثٝپزیش  ایٗ ٔٛاسد ػجت ؿذٜ تب ص٘بٖ آػیت (.3)

ٔٛسد  صٌیُ تٙبػّی ثٝ ءٞذف، جٟت پیـٍیشی اص اثتلا

 ٞبی اص ایٗ جٟت ٘یبص ثٝ تٛػؼٝ ثش٘بٔٝ(. 4) لشاس ٌیش٘ذتٛجٝ 

وٝ  2فشٚؽ پزیش ٚ تٗ ػلأت ثشای ص٘بٖ آػیت ءجبٔغ استمب

ٝ ٚ تّمیح ٚاوؼٗ تـخیق  ٚ ؿبُٔ آٔٛصؽ پیـٍیشا٘

ٞبی ٔٙتمُ ؿٛ٘ذٜ جٙؼی اػت، سا ثبیذ دس  ٔٛلغ ثیٕبسی ثٝ

دس ٍٞٙبْ  HPVٚاوؼیٙبػیٖٛ . ثش٘بٔٝ (2شفت )٘ظش ٌ

تٛا٘ذ آٟ٘ب سا  فشٚؽ ٔی ٞبی اِٚیٝ ثٝ ص٘بٖ تٗ اسائٝ ٔشالجت

ثب خغش ثبلا دس آیٙذٜ ٔحبفظت  HPVثٝ ا٘ٛاع  ءاص اثتلا

دس وـٛس  HPVاص آ٘جبیی وٝ تِٛیذ ٚاوؼٗ (. 5) وٙذ

جبْ ٕ٘ی  ؿٛد، ٞضیٙٝ دػتشػی ثٝ ٚاوؼٗ ٘ؼجتبً ایشاٖ ا٘

أب ایٗ ٞضیٙٝ دس ٔمبثُ فٛایذ ٘بؿی اص تّمیح  ،ثبلاػت

ٕیت آٖ سا وبٔلاً دسن وشدٜ  ٚاوؼٗ ثشای وؼب٘ی وٝ اٞ

لبثُ لجَٛ اػت. ثب تٛجٝ ثٝ آٌبٞی پبییٗ ص٘بٖ  ،ثبؿٙذ

پزیش دس ٔٛسد ثیٕبسی ػفٛ٘ی صٌیُ تٙبػّی ٚ ػذْ  آػیت

دسن ٔضایبی تّمیح ٚاوؼٗ ثشای ص٘بٖ ٚ ٔٙجّٕٝ ص٘بٖ 

ؿٛد افشاد خٛد سا دس ٔؼشم  ثبػث ٔی پزیش، آػیت

ٙذ ) HPVثٝ  ءٞبی جذی ٘بؿی اص اثتلا آػیت اص  (.6، 2٘ذا٘

احؼبع ػذْ ٘یبص، ٍ٘شا٘ی دس ٔٛسد ایٕٙی ٚ عشف دیٍش 

تبصٌی  ٚ ػٛاسم جب٘جی ٚاوؼیٙبػیٖٛ، تشع اص ػشً٘

ٞبی تّمیح ٚاوؼٗ ٚیشٚع پبپیّٛٔب  ٚاوؼٗ، اص چبِؾ

ٔٙفی ٞبی  ٕٞچٙیٗ تٛكیٝ ،(7) ٔغشح ؿذٜ اػت

ػذْ اػتٕبد ثٝ  ،سػب٘ی خٛدوبسآٔذ اعلاع، پضؿه

ٚ اػتمبد ثش دػتشػی ثٝ ساٞىبسٞبی  ٞبی داسٚیی ؿشوت

ؿٕبس ٝ ث HPVجبیٍضیٗ ٘یض اص ٔٛا٘غ ٚاوؼیٙبػیٖٛ 

ٞب ٚ  وٝ دس ٘تیجٝ ٘یبص ثٝ اػتشاتظی (8، 7سٚ٘ذ ) ٔی

                                                 
1 Human Papillomavirus 
2 Female sex workers 

ٞبی  ٔذاخلات خبف ثشای ٞذف لشاس دادٖ جٕؼیت

ٕٞچٙیٗ  (.9) دٞذ لشاس ٔیتحت حٕبیت سا ٔٛسد تأویذ 

پزیش  ایٗ اػت وٝ ٔتمبػذ ؿذٖ افشاد آػیت ؿٛاٞذ داَ ثش

، HPVثٝ  ءثٝ پشداخت ٞضیٙٝ ثشای پیـٍیشی اص اثتلا

٘یبصٔٙذ ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی اػت وٝ ٘یبص ثٝ تّمیح ٚاوؼٗ سا دس 

ثشای استمبء ( وٝ 10پزیش، دسٚ٘ی ػبصد ) ص٘بٖ آػیت

 ، احتٕبلاHPVًثٝ  ءوٙٙذٜ اص اثتلا سفتبسٞبی پیـٍیشی

ٞبی آٔٛصؿی وٝ ثتٛا٘ذ ػبسضٝ ٘بؿی اص ػذْ تّمیح  ٔذَ

ٚاوؼٗ سا ثٝ ا٘ذاصٜ إٞیت آٖ ٟٔٓ جّٜٛ دٞذ، ٕٔىٗ 

پزیش  اػت ثتٛا٘ذ دس ثٟجٛد تّمیح ٚاوؼٗ دس ص٘بٖ آػیت

ثخـی ٔذَ اػتمبد ثٟذاؿتی  ٚ اثش (11) ثش ثبؿذؤٔ

 ػبصی ػٙٛاٖ چٟبسچٛة ٘ظشی دس جٟت تٛػؼٝ ٚ پیبدٜ ثٝ

ٚ اسصیبثی ٔذاخلات ثٟذاؿتی ٘ظیش پیـٍیشی اص ػشعبٖ 

٘ـبٖ دادٜ  HPVدٞب٘ٝ سحٓ اص جّٕٝ تّمیح ٚاوؼٗ 

ٞبی ٞذف ثشای  وٝ ٔـبسوت ٌشٜٚ عٛسیٝ ث ؛ؿذٜ اػت

ثبػث افضایؾ ٔٙبفغ  ،پیـٍیشی اص ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ

 ٞبی ػبصٜ(. 13ؿٛد ) دسن ؿذٜ ٚ وبٞؾ ٔٛا٘غ ٔی

 سفتبس ٞبی تئٛسی ثیـتش ثشای ؿذٜ دسن ٔٛا٘غ ٚ ٔٙبفغ

 اٍِٛی دس ٔشوضی ػٙبكش ٚ ٞؼتٙذ ٔؼَٕٛ ثٟذاؿتی

ؼبٖ عٛسیٝ ث ؛(14) ثبؿٙذ ٔی ثٟذاؿتی اػتمبد ش ا٘ ٞب  وٝ اٌ

احؼبع ٚ دسن وٙٙذ وٝ دس ٔؼشم خغش ثیٕبسی ٞؼتٙذ 

ٚ دٚسی اص آٖ ٔٛلؼیت ثشایـبٖ ػٛدٔٙذ اػت )لبثُ 

 اد افضایؾپیـٍیشی(، اٍ٘یضٜ تغییش سفتبس ٚ تشن سفتبس دس افش

 ٚ ٔٛا٘غ ٞبی ػبصٜ ،ثٟذاؿتی اػتمبد اٍِٛی(. 15) یبثذ ٔی

 لشاس اسصؽ ا٘تظبس چبسچٛة دس سا ؿذٜ دسن ٔٙبفغ

 ٔٙبفغ ثش ؿذٜ دسن ٔٛا٘غ چٙب٘چٝ یؼٙی ،دٞذ ٔی

 وٕتش سفتبس ثشٚص احتٕبَ آیذ، غبِت ؿذٜ ثیٙی پیؾ

( 2018)ٚ ٕٞىبساٖ ٔغبِؼٝ لٟشٔب٘ی  دس(. 16ؿٛد ) ٔی

اػٕیش ثیٗ  دسن ؿذٜ ا٘جبْ غشثبٍِشی پبح ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ

صٖٔٛ ٚ ؿبٞذ لجُ اص ٔذاخّٝ ٚ ثؼذ اص ٔذاخّٝ آٌشٜٚ 

وبٞؾ ٔٛا٘غ  ٔٛصؽ ثشآثیش أدٞٙذٜ ت ٚ ٘ـبٖ ثٛدٔتفبٚت 

ٔؼتمذ  ٌبٖٕٞیٗ ساػتب، ٘ٛیؼٙذ . دسثٛددسن ؿذٜ افشاد 

ٞبی آٔٛصؿی ٔشاحُ تغییش سفتبس ٚ  وٝ وبسثشد ٔذَ ثٛد٘ذ

سػب٘ذٖ افشاد ثٝ ٔشحّٝ ػُٕ  اػتمبد ثٟذاؿتی ثشای

ٞبی  ٔٛصؽآٔٙظٛس استمبء ویفیت  ثش ثٛدٜ ٚ ثٝؤثؼیبس ٔ

ٞبی ٞذف ٚ ػبیش  ٌزاس ثشای جٕؼیت ثیشأت وبسثشدی ٚ

ِزا دس ٔذَ  ،(17ثش خٛاٞذ ثٛد )ؤٞبی ثٟذاؿتی ٔ ثش٘بٔٝ
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تٛا٘ذ  اػتمبد ثٟذاؿتی، ٔٛا٘غ ٚ ٔضایبی دسن ؿذٜ ٔی

 ثیش لشاس دٞذأتاحتٕبَ یه سفتبس تٛكیٝ ؿذٜ سا تحت 

جٟت وٝ ٔٛا٘غ لذستٕٙذتشیٗ ػبُٔ  أب ثذیٗ ،(12)

ثبیؼت  ٔی (، ظبٞشا18ًوٙٙذٜ سفتبس ٞؼتٙذ ) پیـٍٛیی

دسجٝ ثبلایی اص تغبثك ثیٗ للذ ٚ سفتبس ٚجٛد داؿتٝ 

ٌیشی للذ سفتبس ایٗ اػت وٝ چٙب٘چٝ  ثبؿذ. ٔضیت ا٘ذاصٜ

سفتبس ٚالؼی سا ٘تٛاٖ ثٝ ػبدٌی دس لبِت یه ٔذاخّٝ 

ػٙٛاٖ یه  تٛا٘ذ ثٝ ثٙبثشایٗ للذ سفتبسی ٔی ،ػٙجیذ

( ٚ ٞضیٙٝ ثبلای ٚاوؼٗ، 19وبس سٚد )ٝ ؿبخق ٔفیذ ث

ی ص٘بٖ اثشآٖ سا أىبٖ خشیذ  ،ػٙٛاٖ ٔب٘ؼی ٟٔٓٝ ث

دس ٔغبِؼٝ ِزا  ،(2وٙذ ) ثب ٔـىُ سٚثشٚ ٔی پزیش ػیتآ

للذ  تّمیح ٚاوؼٗ،ا٘جبْ جٟت اسصیبثی ػّٕىشد  حبضش

ٔذ٘ظش لشاس ٌشفت. للذ سفتبسی،  ْ تّمیح ٚاوؼٗا٘جب

ٚ   وٙٙذٜ تفىش ثشای ا٘جبْ سفتبس اػت وٝ ػبُٔ تؼییٗ

جذا٘بپزیش یه سفتبس ٔـخق اػت ٚ یه ؿبخق 

( ٚ اص آ٘جب وٝ 20دٞذ ) اثتذایی اص سفتبس سا تـىیُ ٔی

غ  ٔغبِؼبت ثؼیبس ٔحذٚدی دس صٔیٙٝ ثشسػی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘

جبْ تّمیح ٚاوؼٗ  جبْ ٌشفتٝ HPVللذ ا٘ ، ِزا ا٘ذ ا٘

ٔٙبفغ  اثشثخـی، آٔٛصؽ ٔجتٙی ثشٔغبِؼٝ حبضش ثب ٞذف 

ٌزاس ٔذَ  ثیشأِفٝ تؤػٙٛاٖ دٚ ٔ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ )ثٝ

دس  HPVاػتمبد ثٟذاؿتی(، ثش للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ 

 پزیش ا٘جبْ ؿذ.  ص٘بٖ آػیت
 

 کبر ريش

ثب دٚ وبسآصٔبیی ثبِیٙی ؿبٞذداس تلبدفی ؿذٜ ٔغبِؼٝ ایٗ 

پغ آصٖٔٛ -كٛست پیؾ آصٖٔٛ ثٝ ٚ وٙتشَ ٌٚشٜٚ آصٖٔٛ 

آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش  ثیشأثب ٞذف ثشسػی ت 1397دس ػبَ 

ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثش للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ 

 پزیش ٚیشٚع پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی دس ص٘بٖ آػیت

وٙٙذٜ ثٝ دٚ ٔشوض تحت پٛؿؾ ػبصٔبٖ ثٟضیؼتی  ٔشاجؼٝ

ٌیشی  ٕٛ٘ٝ. دس ایٗ پظٚٞؾ سٚؽ ٘ا٘جبْ ٌشفت اكفٟبٖ

٘فش  64آػبٖ ٚ دػتشع ثٛد. افشاد ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبُٔ  كٛستٝ ث

 ثٛد٘ذ. وٙٙذٜ ثٝ ایٗ دٚ ٔشوض پزیش ٔشاجؼٝ اص ص٘بٖ آػیت

)ص٘بٖ  پزیش ص٘بٖ آػیتٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ؿبُٔ:  ٔؼیبسٞبی

ٔلشف وٙٙذٜ ٔٛاد، تحت دسٔبٖ ٔتبدٖٚ، لبدس  فشٚؽ، تٗ

جؼٕی ٚ ٞبی پشػـٙبٔٝ اص ٘ظش  ثٝ پبػخٍٛیی ثٝ ٌٛیٝ

 ػبَ، داؿتٗ حذالُ ػٛاد خٛا٘ذٖ ٚ 18-26 ػٗ سٚا٘ی،

 ؿبُٔ:اص ٔغبِؼٝ خشٚج  ٔؼیبسٞبیٚ ثبسداس  غیش، یب ٘ٛؿتٗ

عٛس ٝ ثبسداسی دس عَٛ ٔغبِؼٝ، ػذْ تىٕیُ پشػـٙبٔٝ ث

ػذْ حضٛس دس  ٚ ٞبی ٔخذٚؽ پشػـٙبٔٝ كحیح ٚ وبُٔ،

ثبس ثٛد. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب  جّؼبت آٔٛصؿی ثیؾ اص یه

ٔجتٙی ثش آصٖٔٛ  G*Powerافضاس آٔبسی ص ٘شْاػتفبدٜ ا

ٞبی تىشاسی، ثشای ا٘جبْ آصٖٔٛ دس  آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜ

% 90ٚ ثب تٛاٖ آصٖٔٛ  %95ػغح ٔؼٙبداسی حذالُ 

(1/0;β( ا٘ذاصٜ اثش ٔتٛػظ ،)25/0;d تؼذاد تىشاس ٚ )3 ،

اثضاس  .دػت آٔذٝ تبیی( ث 32ٌشٜٚ  2ٔٛسد ) 64 ثب ثشاثش

ٚ پشػـٙبٔٝ خلٛكیبت فشدی ٞب،  دادٜ ٌیشی ا٘ذاصٜ

پشػـٙبٔٝ خلٛكیبت ػبختٝ ثٛد.  پشػـٙبٔٝ ٔحمك

ػبختٝ وٝ ٔحتٛای آٖ  پشػـٙبٔٝ ٔحمك فشدی ؿبُٔ:

ٔـخلبت فشدی )ػٗ، ػغح تحلیلات، ؿغُ، ؿبُٔ 

ٞبی ٔضایبی ػبختٝ ؿبُٔ ػبصٜ اػتیبد( ٚ پشػـٙبٔٝ ٔحمك

 4وٝ ٞش یه داسای ثٛد دسن ؿذٜ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ 

ثٝ ٞبی پشػـٙبٔٝ ٔٙبفغ دسن ؿذٜ  . ٌٛیٝ٘ذاَ ثٛدؤػ

آ٘مذس صدٖ ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی دس " كٛست ثٛد وٝ: ایٗ

ص٘ب٘ی وٝ استجبط جٙؼی داس٘ذ ٟٔٓ اػت وٝ تشجیح 

دٞٓ ثشای تٟیٝ آٖ ٚلت ثٍزاسْ؛ ٔضایبی ٚاوؼٗ صٌیُ  ٔی

وٙذ تب ٚاوؼٗ  ای اػت وٝ ٔٗ سا ٚاداس ٔی تٙبػّی ثٝ ا٘ذاصٜ

 ءاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی ثبػث پیـٍیشی اص اثتلاثض٘ٓ؛ صدٖ ٚ

ؿٛد ٚ ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی ثشای  ثٝ ػفٛ٘ت تٙبػّی ٔی

ٚ ثشای تٟیٝ ٚ صدٖ  ػلأتی ٚ عَٛ ػٕش ٔٗ ٔفیذ اػت

ٞبی پشػـٙبٔٝ ٔٛا٘غ دسن  ٚ ٌٛیٝ ثٛد "وٙٓ آٖ تلاؽ ٔی

تٟیٝ ٚ صدٖ ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی ثشای ": ؿذٜ ٘یض ؿبُٔ

وبفی ثشای تٟیٝ ٚاوؼٗ صٌیُ ٔٗ ٌشاٖ اػت؛ ٔٗ ٚلت 

ٞبی ایٗ ٚاوؼٗ  تٙبػّی ٚ صدٖ آٖ ٘ذاسْ؛ ٔٗ ثب فبیذٜ

صٌیُ تٙبػّی آؿٙبیی ٘ذاسْ ٚ ٘یبص ثٝ اعلاػبت ثیـتش داسْ 

ٚ صدٖ ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی ػٛاسم جؼٕی ٚ سٚحی ٚ 

ٞب دس ٞش لؼٕت ثش  . ٌٛیٝثٛد "جٙؼی ثشای ٔٗ داسد

+( تب 1ٔخبِف ) ای اص وبٔلاً اػبع عیف ِیىشت پٙج ٌضیٙٝ

ثٙذی ؿذ. دس ٞش ثخؾ، أتیبصات +( ستج5ٝٔٛافك ) وبٔلاً

 اَ ٔشثٛعٝ ٔحبػجٝ ؿذؤػ 4فشد اص حبكُ جٕغ أتیبص 

ٔضایبی  ثٛد. افضایؾ أتیبص دس ػبصٜ 4-20 وٝ دس ٔحذٚدٜ

ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثٝ  دسن ؿذٜ ٚ وبٞؾ أتیبص دس ػبصٜ

ٌیشی ٜ ٔؼٙبی ثٟجٛد ٚضؼیت ثٛد. ٕٞچٙیٗ ثشای ا٘ذاص

اَ ویفی ثش ؤیه ػ HPVللذ ا٘جبْ ٚاوؼیٙبػیٖٛ 
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٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.  +( دس3تب  -3ای ) دسجٝ 7اػبع ٔمیبع 

 ٟ٘بیت ٔحتُٕ ٞبیی اص ثی ای ؿبُٔ دػتٝ دسجٝ 7ٔمیبع 

+(، ٘ٝ 1) +(، تب حذٚدی ٔحت2ُٕ) ٔحتُٕ وبٔلاً +(،3)

-1) تب حذٚدی غیشٔحتُٕ (،0) ٔحتُٕ ٚ ٘ٝ غیشٔحتُٕ

( -3) ٟ٘بیت غیشٔحتُٕ ٚ ثی (-2) ٔحتُٕ غیش (، وبٔلاً

اَ ٘یض افضایؾ أتیبص فشد ثٝ ٔؼٙبی افضایؾ ؤ. دس ایٗ ػثٛد

ٞب  ثٛد. ٌشدآٚسی دادٜ HPV احتٕبَ اػتفبدٜ اص ٚاوؼٗ

ٞبی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ  تٛػظ ثجت خلٛكیبت فشدی ٚ ػبصٜ

تىٕیُ  ٚ ٌیشی خٛدٌضاسؿی دسن ؿذٜ اص سٚؽ ا٘ذاصٜ

پشػـٙبٔٝ ٔشثٛط ثٝ . ثٛدپشػـٙبٔٝ تٛػظ پشػـٍش 

ٞبی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثب ٔغبِؼبت  ػبصٜ

یبثی  ای ٚ ٔمبلات تذٚیٗ ؿذ. ػپغ جٟت اػتجبس وتبثخب٘ٝ

اػتفبدٜ  )كٛسی، ؿبخق ٚ ٘ؼجت سٚایی( اص اػتجبس ٔحتٛا

ٔتخلق ؿبُٔ:  10دس اختیبس  وٝ ؿذ. ثٝ ایٗ كٛست

اػضبی ٞیئت ػّٕی دا٘ـىذٜ پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی اكفٟبٖ، 

ٞبی  دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت اكفٟبٖ، ٔشوض ٔـبٚسٜ ثیٕبسی

سفتبسی ٚ پضؿه ٔؼئَٛ ثش٘بٔٝ ایذص ٔؼبٚ٘ت ثٟذاؿتی 

عی دٚ جّؼٝ ٌشٜٚ  . ٚاػتبٖ اكفٟبٖ، لشاس ٌشفت

ٞبی پشػـٙبٔٝ ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ  ٌٛیٝ ،ٔتٕشوض

دس اختیبس  HPVدس ساثغٝ ثب للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ 

ٞب اص ٘ظش  تٛافك ثش ػش ٌٛیٝ پغ اص ٔذػٛیٗ لشاس ٌشفت ٚ

٘فش اص  10ٞب دس جّؼٝ دیٍشی دس اختیبس  كٛسی، ٌٛیٝ

 پزیش لشاس ٌشفت ٚ ٞشوجب وٝ دسن آٖ ٌٛیٝ ص٘بٖ آػیت

ٞب ثشای آ٘بٖ ٔـىُ ثٛد، اكلاح ؿذ ٚ دس ٔٛالؼی وٝ ثب  

٘ظش ٔتخللیٗ ٔغبیشت فشاٚا٘ی داؿت، ٘ظش ص٘بٖ 

جّؼٝ ٌشٜٚ ؿذ. ٕٞچٙیٗ دس دٚ  پزیش اػٕبَ ٔی ػیتآ

( ٚ پغ اص 21ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٔذَ لاٚؿٝ ) ٔتٕشوض، ٌٛیٝ

ذٖ ثٝ اجٕبع ثیٗ اػضبی پبُ٘ ٔتخللیٗ، ٔمذاس یسػ

CVR  ٔمذاس ٚ ثشای  %62تش اص  وٝ ثضسي 73/0ثشاثش ثب

CVI وٝ اص  %82ثشاثش ثب  (22) ثب تٛجٝ ثٝ سٚؽ ٚاِتض

ػٙجؾ پبیبیی اثضاس ثب  ، ٔحبػجٝ ؿذ. ثیـتش ثٛد 79%

ٔشحّٝ ثٝ  2آصٖٔٛ( دس   پغ -آصٖٔٛ دٜ اص سٚؽ )پیؾاػتفب

پزیش ا٘جبْ ؿذ  ٘فش اص ص٘بٖ آػیت 10ٞفتٝ تٛػظ  1فبكّٝ 

 87/0پبیبیی پشػـٙبٔٝ  ،ٚ ثب اػتفبدٜ اص ضشیت ٕٞجؼتٍی

. ثٙبثشایٗ سٚایی ٔحتٛا ٚ پبیبیی پشػـٙبٔٝ ثشآٚسد ٌشدیذ

 ییذ لشاس ٌشفت. أٔٛسد ت

پظٚٞـٍش پغ اص تلٛیت كٛست ثٛد وٝ  وبس ثذیٗ سٚؽ

عشح ٚ دسیبفت ٔجٛص اص وٕیتٝ اخلالی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ 

پضؿىی اكفٟبٖ ثٝ ػبصٔبٖ ثٟضیؼتی ؿٟش اكفٟبٖ ٔؼشفی 

پغ اص حضٛس دس ٔحیظ پظٚٞؾ ٚ ثیبٖ اٞذاف  ؿذ.

)ٚاحذٞبی ٔٛسد پظٚٞؾ(  ٌیشی افشاد پظٚٞؾ، ٕ٘ٛ٘ٝ

كٛست آػبٖ ٚ دس دػتشع، ثب تٛجٝ ثٝ ؿشایظ ٚسٚد ٚ ٝ ث

٘بٔٝ وتجی جٟت  پظٚٞؾ ا٘جبْ ؿذ. ػپغ سضبیتخشٚج 

عی  ٞب دس ٚسٚد ثٝ پظٚٞؾ اص آٟ٘ب ٌشفتٝ ؿذ. پشػـٙبٔٝ

ٞفتٝ پغ اص ٔذاخّٝ تٛػظ  6ػٝ ٔشحّٝ لجُ، ثلافبكّٝ ٚ 

وٝ دس  عٛسی ؛ ثٝوٙٙذٌبٖ دس ٔغبِؼٝ تىٕیُ ؿذ ٔـبسوت

اثتذا پشػـٙبٔٝ ثشای ٞش دٚ ٌشٜٚ تىٕیُ ٚ ثش اػبع 

ٔشوض  پبیٍبٜ حٕبیت اجتٕبػی ٚ وـی ػبدٜ اص ثیٗ لشػٝ

ٔشوض ٔـبٚسٜ ص٘بٖ اص ٘فش  32پزیش،  ٔـبٚسٜ ص٘بٖ آػیت

پبیٍبٜ حٕبیت اص ٘فش  32آصٖٔٛ ٚ  ٌشٜٚ جٟت پزیش آػیت

اجتٕبػی جٟت ٌشٜٚ وٙتشَ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ٔذاخّٝ دس 

كٛست ػخٙشا٘ی، ثحث ٌشٚٞی، ایفبی ٝ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ث

 .اسائٝ پٕفّت ا٘جبْ ؿذ ٚ ٘مؾ

كٛست ٌشٚٞی ٚ صٔبٖ ٝ ث ؽ ثشای ٌشٜٚ آصٖٔٛ٘ٛع آٔٛص

دس  (جّؼٝ 9 وّی عٛسٝ ث)ػبػتٝ  5/1جّؼٝ  3 ،آٔٛصؽ

ٞبی  ٌشفتٝ ؿذ. ٔحتٛای آٔٛصؿی ثش اػبع ػبصٜ ٘ظش

ػبصٜ اص ٔذَ اػتمبد  ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ )دٚ

ویذ ثش إٞیت ٚ تٛجٝ ثٝ ػشعبٖ دٞب٘ٝ أثب ت ،ثٟذاؿتی(

ٞبی  ی ا٘ؼب٘ی ٚ ساٜسحٓ ٚ آِٛدٌی ثٝ ٚیشٚع پبپیّٛٔب

ٔٙبفغ تّمیح ٚاوؼٗ  ثٝ ٚیشٚع، ٔضایب ٚ ءپیـٍیشی اص اثتلا

ثب اػتفبدٜ اص فٖٙٛ ػّٕی ٔٛجٛد ٚ دس ٘ظش  ،(26-23)

ٌشفتٗ ؿشایظ ٔٛسد ٘یبص ثشای آٔٛصؽ تٟیٝ ٚ تٛػظ 

ٌشٜٚ وٙتشَ، ثذٖٚ آصٖٔٛ، پغ اص  یذ ٌشدیذ. دسأیاػبتیذ ت

ٞب لجُ،  دادٜتىٕیُ پشػـٙبٔٝ ثٝ ٔٛاصات ٌشٜٚ آصٖٔٛ، 

ٞفتٝ پغ اص اِٚیٗ ٔشاجؼٝ تىٕیُ ٌشدیذ.  6ثلافبكّٝ ٚ 

ٞفتٝ، تٕبع ثب ایٗ افشاد دس كٛست ِضْٚ  6عَٛ ٔذت  دس

اص عشیك یه خظ تّفٙی، تٍّشاْ ٚ پیبٔه ثشلشاس ؿذ ٚ 

الاتـبٖ ا٘جبْ ٌشفت. لاصْ ثٝ روش اػت پغ اص ؤپبػخ ثٝ ػ

وٙتشَ  ػبػتٝ ثشای ٌشٜٚ 2ٌیشی، یه جّؼٝ  اتٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ

 اسائٝ ؿذ. HPVثب ٔٛضٛع ضشٚست تّمیح ٚاوؼٗ 

تجضیٝ ٚ تحّیُ دس دٚ ػغح تٛكیفی ٚ اػتٙجبعی ا٘جبْ 

 ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشافؿذ. دس ػغح تٛكیفی اص ؿبخق

ٔؼیبس اػتفبدٜ ؿذ. دس ػغح اػتٙجبعی ثب تٛجٝ ثٝ عشح 
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 2×3ٞبی تىشاسی پظٚٞؾ اص ٔذَ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜ

ٔٙظٛس ا٘جبْ ٝ آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی ث اػتفبدٜ ؿذ.

ٞبی ٞبی دٚتبیی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت. پزیشٜٔمبیؼٝ

صیشثٙبیی ٔذَ اص لجیُ ٘شٔبَ ثٛدٖ تٛصیغ خغب، ٍٕٞٙی 

ٚاسیب٘غ خغب ٚ ٍٕٞٙی ٔبتشیغ ٚاسیب٘غ وٛٚاسیب٘غ 

ٞبی ؿبپیشٚٚسیّه، ِٛیٗ ٚ ثبوغ آصٖٔٛ ٚػیّٝٝ تشتیت ث ثٝ

ٞب ثشای ٔتغیشٞبی فت. ایٗ پزیشٜٔٛسد ثشسػی لشاس ٌش

ِٚی دس ٔٛسد للذ  ،ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثشلشاس ثٛد

ٞبی ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ سد ؿذ، ِزا دس ایٗ ٔٛسد اص آصٖٔٛ

ٚیتٙی اػتفبدٜ ؿذ. ثشای ٔمبیؼٝ ٘بپبسأتشی فشیذٔٗ ٚ ٔٗ

ؿٙبختی ثیٗ دٚ ٌشٜٚ، دس ٔتغیشٞبی  ٔتغیشٞبی جٕؼیت

ُ، دس ٔتغیشٞبی ویفی تشتیجی اص وٕی اص آصٖٔٛ تی ٔؼتم

ٚیتٙی ٚ دس ٔتغیشٞبی ویفی اػٕی اص آصٖٔٛ آصٖٔٛ ٔٗ

ٚ ثب  %5دس ػغح خغبی ٞب وبی دٚ اػتفبدٜ ؿذ. آصٖٔٛ

ایٗ  ا٘جبْ ؿذ. (22)٘ؼخٝ  SPSSافضاس اػتفبدٜ اص ٘شْ

  اخلاق ٔمبِٝ ثب وذ

IR.MUI.RESEARCH.1397.224  ٜٚؿٕبس 

IRCT20110529006624N2  ػبٔب٘ٝ وبسآصٔبیی دس

 ثبِیٙی ثجت ؿذٜ اػت.
 

 َب یبفتٍ

ثیش ٔذاخّٝ آٔٛصؿی أتٔغبِؼٝ حبضش وٝ ثٝ ثشسػی دس 

للذ ا٘جبْ تّمیح  ٔجتٙی ثش ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثش

پزیش  ٚاوؼٗ ٚیشٚع پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی دس ص٘بٖ آػیت

 ،وٙٙذٜ ثٝ ٔشاوض ٔٙتخت ؿٟش اكفٟبٖ پشداخت ٔشاجؼٝ

٘فشی وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ٔٛسد  32ص٘بٖ دس لبِت دٚ ٌشٜٚ 

 :ؿٙبختی ؿبُٔ ٞبی جٕؼیتثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. ٚیظٌی

ػٗ، ػغح تحلیلات، ؿغُ ٚ ٚضؼیت اػتیبد ٚاحذٞبی 

 ،ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ثش ایٗ اػبع 1پظٚٞؾ دس جذَٚ 

ػبَ ٚ  81/22±29/2ٔیبٍ٘یٗ ػٙی ص٘بٖ دس ٌشٜٚ وٙتشَ 

 یجب٘توٝ ثش اػبع  ثٛد 31/22±03/3دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ 

تفبٚت ٔؼٙبداسی دس ٔیبٍ٘یٗ ػٙی  ،آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ

ٕٞچٙیٗ ثش (. p;460/0) ٚجٛد ٘ذاؿتص٘بٖ دٚ ٌشٜٚ 

اختلاف ٔؼٙبداسی ثیٗ دٚ  ،ٚیتٙی٘تبیج آصٖٔٛ ٔٗاػبع 

ٚ ثش  (p;354/0ٌشٜٚ اص ٘ظش ػغح تحلیلات ص٘بٖ )

تفبٚت ٔؼٙبداسی ثیٗ دٚ  ،آصٖٔٛ وبی دٚ اػبع ٘تبیج

( ٚ ٚضؼیت اػتیبد p;230/0ٌشٜٚ اص ٘ظش ؿغُ )

(168/0;pٔـبٞذٜ ٘ـذ ). 

 

 کىىدگبن در پژيَص ضىبختی ضزکت َبی جمعیت يیژگی -1 جديل

 داسی ػغح ٔؼٙی وٙتشَ آصٖٔٛ دػتٝ ٔتغیش

 *460/0 81/22±29/2 31/22±03/3  (ٔؼیبس ا٘حشاف±  ٔیبٍ٘یٗ) ػٗ

 تحلیلاتػغح 
 تؼذاد )دسكذ(

 (4/9) 3 ( 3/6) 2 ػٛاد ثی

354/0** 
 ( 9/71) 23 ( 6/65) 21 صیشدیپّٓ

 ( 5/12) 4 ( 8/18) 6 دیپّٓ

 (3/6) 2 (4/9) 3 دا٘ـٍبٞی

 داسخب٘ٝ
 تؼذاد )دسكذ(

 (8/93) 30 (4/84) 27 داس خب٘ٝ
230/0*** 

 ( 3/6) 2 (6/15) 5 ؿبغُ

 ػبثمٝ اػتیبد
 )دسكذ(تؼذاد 

 ( 9/21) 7 3( 4/9) ثّی
168/0*** 

 (1/78) 25 (6/90) 29 خیش

 آصٖٔٛ وبی دٚ ***، ٚیتٙیآصٖٔٛ ٔٗ **، آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ *                                 

 

ٔؼیبس ٕ٘شات ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ٚ  ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف

 ٌشٜٚ عی ػٝ ٔشحّٝٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ص٘بٖ دٚ 

ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ثشای تحّیُ  2ٌیشی دس جذَٚ  ا٘ذاصٜ

ٞبی تىشاسی ٞب اص آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜدادٜ

ٞبی صیشثٙبیی ایٗ ٔذَ ثشسػی ٚ اػتفبدٜ ؿذ. پزیشٜ

 .ییذ ؿذأت
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 َبی مكزرثب اوداسٌآسمًن آوبلیش ياریبوس 

 صٔبٖ ٔتغیش
 ٞبی تىشاسیآ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜ ٌشٜٚ وٙتشَ ٌشٜٚ آصٖٔٛ

 اثش ٔتمبثُ ٌشٜٚ صٔبٖ ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ

ٔٙبفغ دسن 

 ؿذٜ

 71/1 09/6 66/1 22/6 لجُ اص آصٖٔٛ
001/0>p 

(769/0;η
2) 

001/0>p 

(884/0 ;η
2) 

001/0>p 

(698/0 ;η
2) 

 56/1 94/6 46/1 72/14 ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ

 48/1 78/6 24/1 41/14 ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ 6

ٔٛا٘غ دسن 

 ؿذٜ

 95/1 22/11 09/2 63/11 لجُ اص آصٖٔٛ
001/0>p 

(402/0;η
2) 

001/0>p 

(611/0 ;η
2) 

001/0>p 

(516/0 ;η
2) 

 37/1 84/11 19/2 84/6 ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ

 07/2 84/11 21/2 81/5 ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ 6
 ٞبی تىشاسی آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜ *

 

دس ثشسػی أتیبصات ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ثش اػبع ٘تبیج 

فشم یىؼبٖ  ،ٞبی تىشاسیآصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ثب ا٘ذاصٜ

آصٖٔٛ ٚ ثٛدٖ ٔیبٍ٘یٗ أتیبص دس دٚ ٔشحّٝ پیؾ

( ٚ p<001/0آصٖٔٛ دس ٔتغیشٞبی ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ) پغ

آصٔبیـی  سد ؿذ. اثش ٌشٜٚ (p<001/0) ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ

ثشای ٔتغیشٞبی ٔٙبفغ دسن ؿذٜ  %5دس ػغح خغبی 

(001/0>p )( ٜ001/0ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذ>p) ٔؼٙبداس ثٛد. 

ٌیشی دس  بثُ ٌشٜٚ آصٔبیـی ٚ صٔبٖ ا٘ذاصٜٕٞچٙیٗ اثش ٔتم

ٚ ٔٛا٘غ دسن  (p<001/0ٞش دٚ ٔتغیش ٔٙبفغ دسن ؿذٜ )

 . ثٛدٔؼٙبداس  %5( دس ػغح خغبی p<001/0ؿذٜ )

٘تبیج آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی ٔشثٛط ثٝ اثش ثش اػبع 

دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔیبٍ٘یٗ أتیبص ٔٙبفغ دسن ؿذٜ  ،ٔتمبثُ

 ،(p;119/0ذ اص آصٖٔٛ )لجُ اص آصٖٔٛ ٚ ثلافبكّٝ ثؼ

 6( ٚ لجُ ٚ p;00/1آصٖٔٛ ) اص ٞفتٝ ثؼذ 6ثلافبكّٝ ٚ 

 ،( تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿتp;266/0آصٖٔٛ )اص ٞفتٝ ثؼذ 

ِٚی دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔٙبفغ دسن ؿذٜ 

عٛس ٔؼٙبداسی وٕتش اص ثلافبكّٝ ثؼذ ٝ آصٖٔٛ ثاص لجُ 

(001/0>p ٚ )6  اص ٞفتٝ ثؼذ( ٖٛٔ001/0آص>pثٛد )، 

ِٚی ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثلافبكّٝ ثؼذ ٚ 

ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ تفبٚت ٔؼٙبداسی ٚجٛد ٘ذاؿت  6

(840/0;p ٕٗٞچٙی .) ٞبی ثیٗ بیج ٔمبیؼٝت٘ثش اػبع

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ لجُ اص آصٖٔٛ  ،ٌشٚٞی

ِٚی  ،(p;768/0ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿت )

ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ  6( ٚ p<001/0ثلافبكّٝ )

(001/0>p)، عٛس ٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٌشٜٚ آصٖٔٛ ث

ٔؼٙبداسی ثیـتش ثٛد. ثٙبثشایٗ اجشای ٔذاخّٝ ثبػث ایجبد 

ثٟجٛد ٔؼٙبداس دس ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ثلافبكّٝ ثؼذ ٚ پبیذاس 

 .ؿذٜ ثٛدٞفتٝ  6ٔب٘ذٖ ایٗ اثش پغ اص 

٘تبیج آصٖٔٛ  ش اػبع، ثدس ٔٛسد ٔتغیش ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ

ٔیبٍ٘یٗ أتیبص ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ لجُ اص  ،تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی

 6(، ثلافبكّٝ ٚ p;496/0آصٖٔٛ ٚ ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ )

اص ٞفتٝ ثؼذ  6( ٚ لجُ ٚ p;00/1آصٖٔٛ ) اص ٞفتٝ ثؼذ

ِٚی دس  ،( تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿتp;551/0آصٖٔٛ )

اص ذٜ لجُ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔٛا٘غ دسن ؿ

( ٚ p<001/0عٛس ٔؼٙبداسی ثیـتش اص ثلافبكّٝ )ٝ آصٖٔٛ ث

( ثٛد. ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ p<001/0آصٖٔٛ )اص ٞفتٝ ثؼذ  6

عٛس ٝ ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ ث 6ٕ٘شات ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ 

(. p;017/0آصٖٔٛ ثٛد )اص ٔؼٙبداسی وٕتش اص ثلافبكّٝ ثؼذ 

 ،ٞبی ثیٗ ٌشٚٞی٘تبیج ٔمبیؼٝثش اػبع ٕٞچٙیٗ 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ لجُ اص آصٖٔٛ ثیٗ دٚ 

ِٚی ثلافبكّٝ  ،(p;424/0ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿت )

( p<001/0ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ ) 6( ٚ p<001/0ثؼذ )

 ،عٛس ٔؼٙبداسی وٕتش ثٛدٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٌشٜٚ آصٖٔٛ ث

ثٙبثشایٗ اجشای ٔذاخّٝ ثبػث ایجبد ثٟجٛد ٔؼٙبداس دس 

اص آصٖٔٛ ؿذٜ ٞفتٝ ثؼذ  6ذٜ ثلافبكّٝ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿ

 .ٛدث
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ػغح  ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ 6 ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ لجُ اص آصٖٔٛ 

 ٔؼیبسا٘حشاف ٔیبٍ٘یٗ ٔؼیبسا٘حشاف ٔیبٍ٘یٗ ٔؼیبسا٘حشاف ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ داسی ٔؼٙی

 840/0 69/0 31/2 91/0 06/2 13/1 -88/1 آصٖٔٛ

 <001/0 24/1 -53/1 31/1 -38/1 37/1 -56/1 وٙتشَ

  <001/0 <001/0 427/0 داسی ػغح ٔؼٙی
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دس ثشسػی ٕ٘شات للذ سفتبس ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ دس ػٝ 

ػّت ثشلشاس  ٞبی دٚ ٌشٜٚ ثٌٝیشی دس آصٔٛد٘یٔشحّٝ ا٘ذاصٜ

ٞبی لاصْ ثشای آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ، اص فشم٘جٛدٖ پیؾ

 وٝ ثش اػبع ٘تبیج ٞبی ٘بپبسأتشی اػتفبدٜ ؿذٔؼبدَ

آصٖٔٛ فشیذٔٗ، دس ٌشٜٚ وٙتشَ اختلاف ٔؼٙبداسی ثیٗ 

ٞفتٝ ثؼذ اص  6سفتبس دس لجُ ٚ ثلافبكّٝ ثؼذ ٚ   ٕ٘شات للذ

ِٚی دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ  ،(p;840/0آصٖٔٛ ٔـبٞذٜ ٘ـذ )

سفتبس دس لجُ ٚ ثلافبكّٝ  تفبٚت ٔؼٙبداسی ثیٗ ٕ٘شات للذ

ثش (. p<001/0ٞفتٝ ثؼذ اص ٔذاخّٝ ٔـبٞذٜ ؿذ ) 6ثؼذ ٚ 

س سفتب  أتیبص للذ ،٘تبیج آصٖٔٛ تؼمیجی ٚیّىبوؼٖٛ اػبع

عٛس ٔؼٙبداسی ثیـتش اص لجُ اص ٝ ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ ث

ٞفتٝ ثؼذ اص  6سفتبس   (. أتیبص للذp<001/0آصٖٔٛ ثٛد )

عٛس ٔؼٙبداسی ثیـتش اص لجُ اص آصٖٔٛ ثٛد ٝ آصٖٔٛ ث

(001/0>p،)  6ِٚی أتیبص للذ سفتبس ص٘بٖ ایٗ ٌشٜٚ دس 

ذ اص ٞفتٝ ثؼذ اص ٔذاخّٝ تفبٚت ٔؼٙبداسی ثب ثلافبكّٝ ثؼ

ٞبی ٘تبیج ٔمبیؼٝثش اػبع (. p;073/0ٔذاخّٝ ٘ذاؿت )

لجُ اص ٔذاخّٝ  ،ٚیتٙیثیٗ ٌشٚٞی ثش اػبع آصٖٔٛ ٔٗ

أتیبص للذ سفتبس دٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ ٔذاخّٝ اختلاف 

ِٚی دس ثلافبكّٝ ثؼذ اص  ،(p;427/0ٔؼٙبداسی ٘ذاؿت )

ٞفتٝ ثؼذ اص ٔذاخّٝ ٔیبٍ٘یٗ أتیبص للذ  6ٔذاخّٝ ٚ 

عٛس ٔؼٙبداسی ثیـتش ٝ ٞب ٌشٜٚ ٔذاخّٝ ثآصٔٛد٘یسفتبس دس 

ثٙبثشایٗ اجشای ٔذاخّٝ  ،(p<001/0اص ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد )

ثبػث ایجبد ثٟجٛد ٔؼٙبداس دس للذ سفتبس ا٘جبْ تّمیح 

 .ؿذٜ ثٛدٞفتٝ ثؼذ  6ٚاوؼٗ ثلافبكّٝ ثؼذ ٚ 
 

 ثحث
 یىی اص ػٛأُ ضشٚسی دس HPVاص آ٘جبیی وٝ ػفٛ٘ت 

ؿٛد،  دٞب٘ٝ سحٓ ٔحؼٛة ٔیایجبد ٘ئٛپلاصی 

ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٌبْ  ثٝ HPV ٚاوؼیٙبػیٖٛ دس ثشاثش ػفٛ٘ت

ثشای پیـٍیشی ٚ ٔحبفظت اص ایٗ ثیٕبسی، دس ٘ظش ٌشفتٝ 

(. ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف تؼییٗ تأثیش آٔٛصؽ 23) ؿذٜ اػت

سفتبسٞبی  ءٔجتٙی ثش ٔذَ اػتمبد ثٟذاؿتی ثش استمب

ٔٙبفغ ٚ  ثشوٙٙذٜ اثشثخـی، آٔٛصؽ ٔجتٙی  پیـٍیشی

ٌزاس ٔذَ اػتمبد  ثیشأِفٝ تؤػٙٛاٖ دٚ ٔ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ )ثٝ

دس ص٘بٖ  HPVتّمیح ٚاوؼٗ  ثٟذاؿتی(، ثش للذ

. دس ٔغبِؼٝ حبضش ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ا٘جبْ ؿذ پزیش آػیت

ٞب ٘ـبٖ  ٚ یبفتٝ ٞب پغ اص آصٖٔٛ افضایؾ داؿت آصٔٛد٘ی

د٘جبَ آٔٛصؽ، ٔٙبفغ حبكُ اص  پزیش ثٝ ص٘بٖ آػیت داد

  ٞبی ٔغبِؼٝ ا٘ذ. یبفتٝ سا دسن وشدٜ HPVتّمیح ٚاوؼٗ 

ثیش آٔٛصؽ أ( دس ساثغٝ ثب ت2016) ؿجیشی ٚ ٕٞىبساٖ

ٌشٚٞی ثش سفتبس غشثبٍِشی ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ ٘ـبٖ داد 

وٝ لجُ اص آٔٛصؽ ٞش دٚ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ دسثبسٜ 

ٞبی  ساٜٚ ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ ٚ  HPVساثغٝ ثیٗ 

پیـٍیشی اص آٖ اعلاػبتی ٘ذاؿتٙذ، ِٚی پغ اص آٔٛصؽ 

افضایؾ چـٍٕیشی دس ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٔٙبفغ دسن ؿذٜ دس 

ٞبی خٛدوبسآٔذی  (. ػبص18ٜ) ٌشٜٚ آصٖٔٛ ایجبد ؿذٜ ثٛد

ٌٛیی  ٚ ٔٙبفغ دسن ؿذٜ، داسای ثیـتشیٗ تٛاٖ پیؾ

(. اٌشچٝ ٕٔىٗ اػت 10للذ سفتبس ٞؼتٙذ )  وٙٙذٜ

دِیُ تٕبیُ افشاد ثٝ  ثٝ ،ٔیبٍ٘یٗ ایٗ ػبصٜ افضایؾ ٕ٘شات

ٞبی ٔغّٛة پشػـٙبٔٝ ثشای اثشاص ٔٛافمت  دادٖ پبػخ

حبَ دسن ٔٙبفغ تّمیح ٚاوؼٗ  ٞش ثیـتش آٟ٘ب ثبؿذ. ثٝ

HPV  ثشای پیـٍیشی اص ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ دس

ٞبی دیٍش ٘یض ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت، اص  ٌشٜٚ

وٝ ٘تبیج آٟ٘ب ٘ـبٖ  آٔٛص جّٕٝ دس ٚاِذیٗ دختشاٖ دا٘ؾ

پغ اص آٔٛصؽ، دسن ٔٙبػجی اص فٛایذ )ٔٙبفغ( تّمیح  داد

دس (. 24) ا٘ذ ٚ پزیشؽ ٚاوؼٗ داؿتٝ HPVٚاوؼٗ 

أتٙبع اص تّمیح  یىی اص دلایُ( 2018)سػتیٛ ٔغبِؼٝ 

دسن وٕتش اص  ،ػبِٝ 18-21دس ثیٗ ص٘بٖ  HPVٚاوؼٗ 

 ٞبی آٔٛصؿی ثٟذاؿت ثب وٝ ثش٘بٔٝ ٔضایبی ٚاوؼٗ ثٛد

ٚ ثیٕبسی، دس  HPVتٕشوض ثش دسن ٔضایبی ٚاوؼٗ 

ٔذاسع ٚ ٍٞٙبْ ٔشاجؼٝ ثٝ پضؿه ایٗ ٔـىُ سا ثٟجٛد 

 (. 25) ثخـیذ

٘تبیج ٔغبِؼبت فٛق، ٘تبیج ٔغبِؼٝ حبضش سا حٕبیت ٔی 

ٞبی  ٕ٘بیذ. دِیُ آٖ ٔی تٛا٘ذ ثبٚس افشاد ثٝ ٔضایبی سٚؽ

پیـٟٙبدی جٟت وبٞؾ خغش یب ؿذت ثیٕبسی ٘بؿی اص 

 یػجبست ثٝ(. 19) سفتبس خبف ثٟذاؿتی، ثبؿذیه 

 ؿذٜ ٝیتٛك یثٟذاؿت ػُٕ هی دس یفشد ٙىٝیا احتٕبَ

 ػت؛ا یٚ یفشد ادسان ثش یٔجتٙ اػبع ذ،یٕ٘ب ٔـبسوت

 سفتبس ثٝ یٚ ىٝٙیا احتٕبَ فشد، ادسان شییتغ ثب ٗ،یثٙبثشا

  .(26) بثذی یٔ ؾیافضا ذ،یٕ٘ب ػُٕ ؿذٜ ٝیتٛك

وبٞؾ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ٘تبیج پظٚٞؾ حبضش ثیبٍ٘ش 

ٔٛسد للذ ا٘جبْ تّمیح  ٞب پغ اص آٔٛصؽ دس آصٔٛد٘ی

دِیُ تلحیح  ثٝ ایٗ ٘تیجٝ احتٕبلاً ثٛد. HPVٚاوؼٗ 

وٙٙذٌبٖ  ٞشٌٛ٘ٝ ػٛء ادساوی وٝ ٕٔىٗ اػت ؿشوت



 

 


س 

زي
يی

ه 
س

ياک
ح 

قی
 تل

دٌ
 ض

ک
در

ع 
ًاو

ي م
ع 

ىبف
م

یپبپ
مب

لً
 ی

سبو
او

 ی

 

85 

ثخـی ثٝ  داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ اعٕیٙبٖ

ٌیش٘ذٌبٖ دس ٔٛسد ایٙىٝ سفتبس ا٘جبْ ؿذٜ تٛػظ  آٔٛصؽ

ثٝ ٔضایبی آٖ ٞضیٙٝ وٕتشی داسد، حبكُ  آٟ٘ب ثب تٛجٝ

پزیش دس عی  سػذ ص٘بٖ آػیت ٘ظش ٔی ( ٚ ث19ٝ) ؿذٜ اػت

آٔٛصؽ اص ٔٛا٘ؼی وٝ ػجت ػذْ للذ سفتبس آٟ٘ب جٟت 

آٌبٞی ثیـتشی وؼت  ،ؿٛد ٔی HPVتّمیح ٚاوؼٗ 

آٔٛصؽ وٝ  ٘ذا ػبیش ٔغبِؼبت ٘یض ٘ـبٖ دادٜ .وٙٙذ  ٔی

ٞب ثب وبٞؾ  شٜٚٞبی ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثٝ ػبیش ٌ ػبصٜ

، (7) ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ دس صٔیٙٝ غشثبٍِشی ػشعبٖ پؼتبٖ

( ٚ ا٘جبْ پبح اػٕیش 27) غشثبٍِشی ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ

( ٕٞشاٜ ٚ دس ٟ٘بیت ػجت افضایؾ ػّٕىشد سفتبس ٔٛسد 17)

٘ظش ؿذٜ اػت. دس ایٗ ساػتب ٔغبِؼٝ ضبسثبٖ ٚ ٕٞىبساٖ 

ٍیٗ ٕ٘شٜ ( ٘یض ٘ـبٖ داد وٝ ٕٞشاٜ ثب افضایؾ ٔیب2016٘)

ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ص٘بٖ پغ اص آٔٛصؽ دس ٔٛسد ٔٙبفغ 

خٛدآصٔبیی پؼتبٖ، ٔیبٍ٘یٗ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ آ٘بٖ تؼذیُ 

( ؿٛاٞذی اص 2016) وؼتیًٙ. دس ٔغبِؼٝ (28) ٌشدیذ

افضایؾ سفتبسٞبی پشخغش جٙؼی ٚ یب وبٞؾ ٔیضاٖ 

غشثبٍِشی ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ پغ اص ٚاوؼیٙبػیٖٛ 

HPV  ٖٞب  وٝ آٔٛصؽ، ٍ٘شا٘ی دادیبفت ٘ـذ ٚ ٘تبیج ٘ـب

سا دس ٔیبٖ افشاد جبٔؼٝ وبٞؾ  HPVدس ٔٛسد ٚاوؼٗ 

( دس 2014(. ٔغبِؼٝ دٚ٘بدیىی ٚ ٕٞىبساٖ )29) دٞذ ٔی

دس دا٘ـجٛیبٖ دختش  HPV ٔٛسد ػذْ تّمیح ٚاوؼٗ

٘ـبٖ داد افشادی وٝ داسای ٕ٘شات ثبلای ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ 

٘ذ، آٌبٞی اص ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ثشای ٚاوؼیٙبػیٖٛ ثٛد

ٚاوؼٗ ٘ذاؿتٙذ ٚ ثب احتٕبَ ثیـتشی للذ ٚاوؼیٙبػیٖٛ 

(. وبٞؾ ٔٛا٘غ 30آ٘بٖ وبٞؾ یبفتٝ ثٛد ) دس HPVػّیٝ 

دِیُ تلحیح  ثٝ دس پظٚٞؾ حبضش پغ اص آٔٛصؽ احتٕبلاً

ٞشٌٛ٘ٝ ػٛء ادساوی اػت وٝ ٕٔىٗ اػت 

ثخـی  وٙٙذٌبٖ داؿتٝ ثبؿٙذ. ٕٞچٙیٗ اعٕیٙبٖ ؿشوت

ٌیش٘ذٌبٖ دس ٔٛسد ایٙىٝ للذ ا٘جبْ تّمیح  آٔٛصؽ ثٝ

ٚاوؼٗ تٛػظ آٟ٘ب ثب تٛجٝ ثٝ ٔضایبی آٖ ٞضیٙٝ وٕتشی 

پزیش  سػذ ص٘بٖ آػیت ٘ظش ٔی داسد، حبكُ ؿذٜ اػت. ثٝ

دس عی آٔٛصؽ اص ٔٛا٘ؼی وٝ ػجت ػذْ للذ آٟ٘ب جٟت 

آٌبٞی ثیـتشی وؼت  ،ؿٛد ٔی HPVتّمیح ٚاوؼٗ 

وٝ  دادٞبی ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ  وٙٙذ. دس ٟ٘بیت یبفتٝ  ٔی

ٞبی ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ػجت افضایؾ  آٔٛصؽ ػبصٜ

ؿذٜ اػت. ثٝ ایٗ ٘ىتٝ ثبیذ  HPVللذ تّمیح ٚاوؼٗ 

عٛس جذاٌب٘ٝ ٚ یب ٝ ٞش وذاْ اص ادساوبت ث تٛجٝ داؿت وٝ 

سفتبسٞبی ثٟذاؿتی ٔب٘ٙذ پزیشؽ تٛا٘ذ ثش  تشویجی ٔی

 (. 31ثش ثبؿذ )ؤٔ HPVٚاوؼٗ 

دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ، احتٕبَ یبفتٝ دیٍش ٔغبِؼٝ ایٗ ثٛد وٝ 

ص٘بٖ  %80تّمیح ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی لجُ اص آصٖٔٛ دس 

ِٚی  ،ٟ٘بیت غیشٔحتُٕ ثٛدحذٚدی غیشٔحتُٕ تب ثی تب

ٞفتٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ  6ٚ % 4/94ثلافبكّٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ دس 

ٟ٘بیت ٔحتُٕ حذٚدی ٔحتُٕ تب ثی ص٘بٖ تب %100 دس

عٛس جذاٌب٘ٝ ٚ یب ٝ ٞش وذاْ اص ادساوبت ثالغ ٚ ثٛد. دس

سفتبسٞبی ثٟذاؿتی ٔب٘ٙذ پزیشؽ تٛا٘ذ  تشویجی ٔی

ٕٞچٙیٗ دس سفتبس . سا تٛضیح دٞٙذ HPVٚاوؼٗ 

فشٚؽ دس ٔٛسد ٚیشٚع  آٌبٞی ص٘بٖ تٗ ٚ جٙؼی

پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی، پغ اص ٔـبسوت دس جّؼبت )ٔذاخّٝ( 

، HPVآٔٛصؿی ثب ٔحتٛای تٛكیٝ ثٝ تّمیح ٚاوؼٗ 

ٚ ٕٞىبساٖ  فشثشٚٔٙذ(. 32تغییشات صیبدی ایجبد ؿذ )

پظٚٞی جٟت  وٝ ثٝ یه ٔغبِؼٝ الذاْ( 2017)

ٞبی ٔٙتمُ  ٔؼشم خغش ػفٛ٘ت تٛإ٘ٙذػبصی ص٘بٖ دس

٘ـبٖ داد  ٟب، ٘تبیج آ٘ٙذؿٛ٘ذٜ اص ساٜ ساثغٝ جٙؼی پشداخت

تٛا٘ذ ص٘بٖ  ای پبیذاس ٔی وٝ ٘یبص ثٝ آٔٛصؽ ٚ ایجبد اٍ٘یضٜ

ٞبی ٔٙتمُ ؿٛ٘ذٜ اص  دسٌیشی ثب ػفٛ٘ت سا اص پزیش آػیت

 آٔٛصؽ سا اٖساٜ ساثغٝ جٙؼی ٔلٖٛ ٍ٘ٝ داسد، پظٚٞـٍش

پیـٍیشی اص ثیٕبسی دخیُ  ثش دسؤػٙٛاٖ ساٞىبسی ٔ ثٝ

، خٛاػت اٖ، ٕٞچٙیٗ ثٝ اػتمبد ایٗ پظٚٞـٍشٙذدا٘ؼت

ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٔٙبفؼی وٝ سفتبسٞبی ایٕٗ  فشدی آصٔٛد٘ی

وٙٙذٌبٖ داؿتٝ اػت،  ٔـبسوت جٙؼی، ثش خٛدوبسآٔذی

آ٘بٖ سا ٔلٕٓ ثشای ػّٕىشد ٔغّٛة ٕ٘ٛدٜ اػت وٝ ثب 

٘تبیج ٔغبِؼٝ حبضش دس لبِت للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ 

HPV ٞبی ایٗ پظٚٞؾ  اص ٔحذٚدیت .ؿتٕٞخٛا٘ی دا

یب ٔلشف  ثٝ ایٗ ٘ىتٝ اػت وٝ اػتفبدٜ اص ٔتبدٖٚ ٚ تٛجٝ

ثیش أٔغبِؼٝ توٙٙذٜ دس  سٚی ٕٞٝ افشاد ؿشوت ٔٛاد، ثش

یىؼب٘ی ٘ذاسد ٚ ثذیٗ ِحبػ احتٕبَ داسد وٝ ثش سٚی 

 ٌزاس ثٛدٜ ثبؿذ ثیشأدسیبفت آ٘بٖ اص ٔغبِت آٔٛصؿی ت

(33) . 
 

 گیزی وتیجٍ
 ثیش ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ ثش للذأدس ایٗ پظٚٞؾ ت

تّمیح ٚاوؼٗ ٚیشٚع پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی دس ص٘بٖ 
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پظٚٞؾ،  پزیش ثشسػی ؿذ ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج آػیت

ٜ ٔٙبفغ ٚ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ، ثب افضایؾ صآٔٛصؽ دٚ ػب

افضایؾ  ٔٙبفغ دسن ؿذٜ ٚ وبٞؾ ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ، ثش

  ثش ثٛد.ؤپزیش ٔ للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ دس ص٘بٖ آػیت

ٔٛا٘غ دسن  ٘تبیج تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ اص دٚ ػبصٜ ٔٙبفغ ٚ

ٌزاس دس ٔذَ اػتمبد  ثیشأِفٝ تؤػٙٛاٖ دٚ ٔ ؿذٜ )ثٝ

ٞبی  تٛاٖ ثٝ ػٙٛاٖ چبسچٛثی ثشای آٔٛصؽ اؿت( ٔیثٟذ

پزیش اػتفبدٜ ٕ٘ٛد. ٕٞچٙیٗ  پیـٍیشا٘ٝ دس ص٘بٖ آػیت

روش ایٗ ٘ىتٝ ضشٚسی اػت وٝ اٌشچٝ دس ایٗ پظٚٞؾ 

ٔٛا٘غ دسن ؿذٜ، فمظ ثش  ثیش آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش ٔٙبفغ ٚأت

سٚی للذ ا٘جبْ تّمیح ٚاوؼٗ )للذ سفتبس( اسصیبثی ؿذ، 

ٞب ٚ ػبیش  تشویت ایٗ ػبصٜ ذ اػتفبدٜ اصسػ ٘ظش ٔی ِٚی ثٝ

ٞبی ثیٗ فشدی ٘یض ثش سٚی خٛد سفتبس )تّمیح ٚاوؼٗ  ٔذَ

HPV.ػٛدٔٙذ ثبؿٙذ ) 

  ٔغبِؼبتی دس صٔیٙٝا٘جبْ یج پظٚٞؾ، بثب تٛجٝ ثٝ ٘ت

پزیش دس پیـٍیشی اص  تحّیُ ٔـىلات ٚ ٔٛا٘غ ص٘بٖ آػیت

)تحمیك ویفی(، ا٘جبْ تحمیك  ػفٛ٘ت صٌیُ تٙبػّی

)سفتبس( تّمیح ٚاوؼٗ صٌیُ تٙبػّی دس  ثش سٚی ٔـبثٝ

پزیش ٚ ثشسػی ٔٛا٘غ تّمیح ٚاوؼٗ ٚیشٚع  ص٘بٖ آػیت

 ؿٛد.  پیـٟٙبد ٔی پزیش پبپیّٛٔبی ا٘ؼب٘ی دس ص٘بٖ آػیت
 

 تطكز ي قدرداوی
٘بٔٝ وبسؿٙبػی اسؿذ ٔبٔبیی  اص پبیبٖ ایٗ ٔمبِٝ لؼٕتی

ثبؿذ،  ٔی 397401 )ٌشایؾ ثٟذاؿت ثبسٚسی( ثٝ ؿٕبسٜ

پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ ٔحتشْ اص ٔؼبٚ٘ت  ٚػیّٝ ثذیٗ

پضؿىی اكفٟبٖ، ػبصٔبٖ ثٟضیؼتی اػتبٖ اكفٟبٖ ٚ 

ص٘ب٘ی وٝ أىبٖ ا٘جبْ پظٚٞؾ سا فشاٞٓ ػبختٙذ،  تٕبْ

 .ؿٛد تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
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